
ZŠ a MŠ Brno, Přemyslovo nám. 1, p. o. 

 

Režim dne dětí v MŠ 

 

6,15 – 8,30 postupné příchody dětí, spontánní hry dětí 

 individuální grafomotorická cvičení a činnosti dětí, cvičení a dechová cvičení 

8,30 – 9,00       svačinka dětí 

9,00 – 9,30 ranní kruh – komunitní kruh, řízené činnosti s dětmi, nabídkové činnosti pro děti 

9,30 – 9,45 malá svačinka – ovoce, zelenina 

9,45 – 11:45 příprava na pobyt venku, pobyt venku 

11:45– 12,00 příprava na oběd 

12,00 – 12,30 oběd 

12,30 – 13,00 postupné odchody dětí po obědě domů, příprava na odpočinek dětí 

13,00 – 14,30 individuální odpočinek dětí, postupné vstávání a průběžná svačinka 

14,30 – 16,45  spontánní hry dětí, individuální grafomotorická cvičení, individuální činnosti 

dětí postupné odchody dětí domů, individuální práce s dětmi 

16,45                 uzavření MŠ 

 

 

 

Ředitelství ZŠ a MŠ Přemyslovo nám. 1, 627 00 Brno 


