HEJNEHO METODA

Metoda uceni matematiky

Prof. RNDr. Milan Hejny, CSc. (*1936) je prednim ceskym a slovenskym
odbornikem v didaktice matematiky. Vyu€oval na nékolika zakladnich i
vysokych $kolach v Ceské republice i na Slovensku. Stymem odborniki
vypracoval teorii vyuovani matematice nazvanou vyucovani orientované
na budovani schémat (VOBS) - ¢asto oznacovanou jako ,,Hejného metoda“.

Touto metodou uéi jiz pires 750 z 4 100 zakladnich $kol v CR. Ceskou fadu
uéebnic pro prvni stupeti zdkladnich §kol schvalilo MSMT v roce 2007.

Metoda je zaloZena na respektovani 12 kli¢covych principt:

1) Budovani schémat - Déti vi i to, co jsme je neucili.
(Napft. na otazku ,Kolik mate v domé oken?“ neodpovite ihned, ale po chvilce premysleni
na odpovéd prijdete.)
2) Prace v prostiedich - U¢ime se opakovanou navstévou.
3) Prolinani témat - Matematické zakonitosti neizolujeme.
4) Rozvoj osobnosti - Podporujeme samostatné uvazovani déti.
5) Skutetna motivace - KdyZ ,nevim“ a ,chci védét".
6) Realné zkusenosti - Stavime na vlastnich zaZitcich ditéte.
7) Radostz matematiky - Vyrazné pomaha pii dalsi vyuce.
8) Vlastni poznatek — M4 vétsi vahu neZ ten prevzaty.
9) Role ucitele - Je priivodce a moderator diskuzi.
10) Prace s chybou - Predchazime u déti zbyte¢nému strachu.
11) Priméfené vyzvy - Pro kazdé dité zvlast podle jeho drovné.
12) Podpora spoluprace - Poznatky se rodi diky diskuzi.

Matematické ulohy jsou zarazeny do vice nez 25 riznych prostredi. Prostiedi nabizeji ulohy, ve
kterych se prolina nékolik matematickych jevi. Ulohy vedou k objevovani a experimentovani.

Jednou ze silnych stranek prace v prostiedich je motivace déti k praci. Déti maji tedy casto pocit,
Ze si hraji, a ani nevnimaji, kolik riiznych Gkold vyiesi, nez se dostanou k cili, nevnimaji, Ze se uci
nécemu novému. Néktera prostiedi vychazeji z bézného Zivota a z vlastni zkuSenosti déti (napf.
autobus, rodina, krokovani, schody), jind vyuZzivaji prirozené hravosti déti (prostredi spjata

s feSenim rébusi, hlavolami aj. - pavuciny, hadi, neposedové, barevné trojice, zviratka dédy
Lesoné, krychlové stavby).

Zaci se snaméty jednotlivych prostfedi seznamuji vjednoduchych tlohach, které postupné
graduji, rozsiruji se a prostredi se obohacuje. Déti v prostiedich pracuji opakovang, ¢imz se
v prostiedi ,zabydluji“ - ziskavaji zde jistotu a ztraceji strach z matematiky. Ukoly vedou déti
Casto ke vzajemné diskuzi. U¢i se argumentovat, své nadzory si obhdjit a vysvétlit. Velkou
vyhodou prace v prostredich je i to, Ze neni potieba dlouhych zadani s vysvétlenim. Déti se ve
znamém prostiedi dobre orientuji, sta¢i jim jednoduchd formulace uloh bez dalSiho
vysvétlovani.



Jednotlivé matematické jevy jsou =zarazovany opakované a to vrlznych prostredich,
souvislostech a také na rizném stupni obtiZnosti. Nékteré ulohy nabizeji vice FeSeni, coz
umoziiuje individualni prostor pro déti podle jejich potieb. Zaroven se déti uci pracovat
s chybou. U¢{ se, Ze mylit se neni nic tak zavazného - a pokud se chyby dopusti, snazi se hledat
jiné reSeni, které vede ke spravnému vysledku.

Role ucitele se v této metodé uceni matematiky velmi posouva jinym smérem, vice do pozadi.
Z ucitele se stava moderator, organizator prace v hodiné, predkladatel vhodnych tuloh. Ale

samotnymi aktéry jsou Zaci.

Ukazka prikladd z jednotlivych prostiedi:

e Autobus (2. ro¢nik, L. dil str. 12)

Bl Dopiii tabulku.
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Na zastévce __ nastoupili 2 lidé.

Na zastévce vystoupili 3 lidé.

¢ Krychlové stavby (2. ro¢nik, L. dil, str. 9)

Viytvor barevné stavby a najdi jejich plény.

o Hadi (2. ro¢nik, I. dil, str. 14)
Bl Vyiet hady.
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Podrobnéjsi informace naleznete

¢ Cyklotrasy (2. ro¢nik, I. dil str. 27)

Najdi trasu, ktera neprochézi Zzédnou stezkou opakované.
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¢ Neposedové (2. roc¢nik, I. dil, str. 10)

¢ Slovni dloha (2. ro¢nik, II. dil, str. 59)

Tondovi je 6 let, MiSovi dvakrat tolik. Lucii je 17 let a Val¢e o 8 let méné nez
Lucii. Kolik let bude détem za ¢tyfi roky? Kolik za 25 let? Dopli tabulku.

LUCIE | VALCA | TONDA | MiSA | JA

VEK NYNi

VEK ZA 4 ROKY
VEK ZA 25 LET

Nejstar§ije— anejmladsi

e v Prirucce pro rodice, ktera se da volné stahnout z internetovych stranek
nakladatelstvi Fraus: https://ucebnice.fraus.cz/file/edee/2015/05 /prirucka-

pro-rodice3.pdf,

e na strankach vénovanych metodé: http://www.h-mat.cz.



https://ucebnice.fraus.cz/file/edee/2015/05/prirucka-pro-rodice3.pdf
https://ucebnice.fraus.cz/file/edee/2015/05/prirucka-pro-rodice3.pdf
http://www.h-mat.cz/

Deset rad pro rodice

1. Vérme tomu, fe déti jsou chytré a Ze jsou schopny pfi dobrém vedeni vétiinu matematickych
poznatkl ohjevit samy.

2. Rodéji nehodnotte. Jen jdsejte, kdyZ se dilo dafi a povzbuzujte, kdyZ se dafit nechce. Rozhodné viak
neukaozuite, ,jak se to dela”

\ . Cheete vwwhudovat velky podnik? Vyvbudujte nejdiive sebe ™ Tomas Bafu_J

'rB. Klima vyuky: Strach bBlokuje mysleni. Ovedusi vzdjemné divéry ki a ufitele podporuje ﬁu:lnustﬂ“’ﬁ
z préce a jeho tvofivost. Uspéch #8ka ufitel se #kem citové spoluprofiva. Zdkovu chybu pak pomaha
bez emoci analyzovat a poudit se z ni. Chyba neni jev nefadouci. Analyza chyby je asi nejudinnéjéi
zpisob nabyvani znalosti.

3. 0 uspeinosti rochoduje radost déti z , délani™ matematiky. Radost je nejwétiim hnacim motorem
matematického poznani, je zaroven barometrem toho, co deti potrebuji.

4. Neopravujte chyby, ale pokuste se vytvorit situaci, v niZ dité samo svou chybu objevi. Chyba je
dileZitym ndstrofem pozndni.

5. K chybnému ndzoru ditéte se radsjii nevyslovujte. Casem si ho dité pfehodnoti samo.

\_ Clovék by se mél chovat tak, jak si mysli, 7 by se méli chovat viichni.* Vaclav Haveu

\

'rE. Piimérené moinosti pro kafdého Zaka: Déti pfichazejici do 1. roéniku se mohou wyrazné liSit swymi
predchozimi matematickymi zkugenostmi | danymi schopnostmi. Postup wuky ucitel voli takowy, aby
imimé pedpriomérne déti byly schopny dlohy feiit a aby se i dé&ti s wyspélejsi kulturou
matematického myzEleni mohly dale rozvijet.

6. Zddné dité nesmi byt frustrovdno svou neschopnosti o ani otrdveno, Ze nemd co délat. Ulohy, kters
dité resi, by mély byt primérené pravé jemu, ani by bylo porovnavano s jinymi ditky.

. Tim se lisi élovék myslici od nemyslicihe, Ze postihuje dileZitost v tom, co jiné nezajimad.”

\ T. G. Masaryk ¥,

" D. Poznatek ziskany vlastni dvahou je kvalitnéjii nei poznatek prevzaty. Ucitel, ktery vede iaik'.r"
k samostatneému hledani fefeni, dava Zakim vic nez ucitel, ktery je udi, jak ten &i onen typ dloh Fedit.
Prvni cesta vyZaduje trpélivost a cas. Vysledky se dostavuji pomaleji, ale jsou trvalé a schopné daEiho
rozvoje. Druhd cesta je rychlejEi, ale nabizi Zdkovi spide protézu poznatku nef skutecny poznatek.

7. Nic nevysvétiujte, ani se nesnaite ukdzat, Ze jste chytrejsi.

B. Neprerusujte myslenkovy tok ditéte.

\ Co se md konat, tomu se musi Elovék uéit kondnim.® 1. A. Komensky y

" E. Komunikace. Role ufitele je motivaéni a organizaéni. Ulcha badatele nale?i #8kim. V diskusi 5= )

bude ocbjevovat mnoho podnéti, nazorl a chybmych pfedstav, které pomdhaji viem zddastnénym
wytvofit si vlastni plnohodnotny, do jiZ existujici struktury znalosti dobfe zapadajici poznatek.

9. Minimalizujte sva slova a instrukce.

10. Podporujte komunikaci ditéte. Dité je ten, kdo ukaZe a nahlas popize, jak ulohu Fesilo, je tim kdo
Vam vyswetli jak se co déld. A to i tehdy, kdvZ to vite.

LChees vstoupit do cizich sna? Probud se ze swich!”  Rudyard Kipling )
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